耶穌的愛徒─聖若望

若望  John

若望是耶穌最早召選的宗徒之一，是戴伯德的兒子，雅各伯的弟弟。他兩兄弟與安德肋和西滿伯多祿兩兄弟一樣，均原以捕漁為生，在加里肋亞湖畔被耶穌召叫。

耶穌給若望兄弟起名叫「雷霆之子」，或許是因他倆個性剛烈，曾問耶穌要否降火焚毀不願收留他們的撒瑪黎雅人村莊，亦曾要求在光榮中坐在耶穌左右。雖然耶穌並不讚許他們的思想，他們仍是耶穌特別親近的三個門徒之二（第三位是伯多祿），被耶穌揀選見證多次重要的事件（復活雅依洛的女兒、顯聖容、山園祈禱）。 

耶穌復活後，若望常與伯多祿一起，在猶太人中宣講耶穌的復活，期間曾被監禁及恐嚇阻止。保祿稱伯多祿、雅各伯和若望為「教會的柱石」。根據傳統，若望曾在厄弗所傳教，教難時被放逐到帕特摩斯島，期間獲得神示而寫了《默示錄》。恢復自由後，他亦寫了《若望福音》及三封書信。他的著作強調天主的愛，教人彼此相愛。若望於約公元104年安逝，是唯一沒有流血殉道的宗徒。

若望福音中常提到一位「耶穌所愛的」門徒，聖經學者相信這就是若望。此門徒一直跟隨耶穌至十架下，被耶穌交託照顧母親瑪利亞；接到復活的消息後，第一個跑到空墳，一看便相信了；在得到奇蹟魚獲時，也是他首先認出在岸上顯現的主。

我們從若望宗徒身上學習：回應耶穌的召叫、緊緊跟隨主耶穌、敬愛聖母瑪利亞、成為耶穌所愛的門徒。
