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若望在大約九歲的時候，天主藉一
個 奇 夢， 給 他 啟 示 了 未 來 的 使

命。關於這個夢，讓我們聽聽鮑思高
神父自己所作的描述：

「我九歲的時候，做了一個夢；
它在我心中留下了一個深刻的印象，
使我終身難忘。在夢中，我覺得自己
好像是在我家附近一塊很廣闊的草地
上，有許多孩子正在那裡遊戲，有的
笑，有的玩，也有不少在咒罵天主。
我聽了那些咒罵的話，立即衝到他們
中間，用拳頭和說話，叫他們住口。

那時來了一位衣著華貴、令人肅
然起敬的中年男子，全身披一件白袍，
面容發出光輝，使我不能正視。祂叫
我的名字，命我帶頭領導那些孩子，
並給我說了這幾句話：『不要打他們，
卻要用溫良和愛德去贏得你的這些朋
友。現在你就給他們說明罪惡的醜陋
和德行的寶貴吧！』

我又害羞又膽怯地回答說，我是
一個貧窮無知的孩子，不會給那些兒

童講解要理。那時那些孩子們不再爭
執、吵鬧、咒罵了，大家都圍著那個
講話的男子。我差不多自己也不知道
要說什麼：『你是誰？怎麼命我做這
種不可能的事？』

『正因為你以為這些事不可能，
你 應 該 聽 命、 求 學， 使 它 們 成 為 可
能。』

『到什麼地方，用什麼方法去求
學呢？」

『我要給你一位女教師。在她的
教導下，你自會變成一個智者。沒有
了她，什麼智慧也變成愚昧了。』

『 可 是 你 這 樣 說 話， 你 究 竟 是
誰？』

『我就是那位婦人的兒子，你母
親教你每天三次問候她的。』

『我母親對我說過，沒有她的許
可，不得跟那些不相識的人來往，所
以請你說出你的名字來吧！』

『我的名字，你可以去問我的母
親。』

第一天
九歲奇夢—預示未來的使命
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那時我看見在祂身旁，有一位面容莊
嚴的婦人，身上披一件外氅，光耀燦爛，
好像到處都有一顆極亮的星在閃爍。她
看見我答得越來越錯亂了，就叫我到她跟
前去，和藹地拉著我的手，對我說：『你
看！』

我一看，才發覺那些孩子都已逃跑
了，祇見一大群羊、狗、貓、熊和許多其
他的動物。她繼續說道：『這就是你的田
園；你應該在這裡工作。你當成為一個
謙遜、堅強、壯健的人。現在你看見這些
動物所發生的事，你應該去給我的孩子們
做。』

我轉眼一看，方才那些兇猛的動物，
都變為馴良的小羊，牠們都跳著跑來，站
在四周咩咩地叫，好像在慶賀那個男子
和那個貴婦。這時，我在夢中哭起來了，
央求那個婦人給我解釋清楚；因為我不明
白，這些事有什麼意思。她就一手按著我
的頭，對我說：『到了時候，你一切都會
明白的。』」（選自《聖鮑思高傳》第一
冊，第 11 章）

每個人都會做夢，有甜

夢、 有 惡 夢、 也 有 白 日

夢。天主有時也會利用夢

去啟示祂的計劃。小若望就是其

中一個例子。當小若望開始去實

踐天主的計劃，即是以他的一生

去拯救青年的靈魂時，他其實是

在實踐天主的「夢」。

天主在我們每人身上也有一個計

劃，你知道了嗎？若未知道，請

留意日常生活中所遇到的人、地、

事，天主自會啟示。若你已知道，

你 會 如 何 與 天 主 一 起 實 踐 祂 的

「夢」？
請寫下你的人生計劃。

反思

禱文
聖若望・鮑思高，青年慈父與導師，
你為拯救人靈而辛勞地工作，
你是我們追求靈魂美善及他人救恩的
導師。
請協助我們戰勝對世俗的慾望及學會
欣賞人性的美德。
請教導我們熱愛耶穌聖體、孝愛聖
母、擁護教宗。
請為我們轉求天主，求得善終，
讓我們將來在天國與你相聚。
亞孟。

1天
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聖若望・鮑思高就是生長在這樣的
一個家庭裡。他的父親名方濟・

鮑思高，一七八四年二月四日，生於
義 大 利 北 部 亞 斯 底（Asti） 的 新 堡 鎮
（Caste lnuovo）。 一 八 零 五 年 二 月
四日，他跟麗達・賈烈勞（Margherita 
Cagliero）結婚，並在碧基（Becchi）
定居下來。一八零八年二月三日生下長
子安道；一八一零年二月十六日生下次
女瑪利亞・德蘭，但她祇活了兩天便告
夭折，一年後她的母親也相繼逝世。

方濟祇得跟自己的母親和孩子留在
碧基。他是一個品性敦厚、熱心出眾的
教友；由於他留心聽神父的道理和參與
堂區的要理班，所以對教會的道理認識
得頗為清楚；不過真正的智慧卻來自上
主，使他明白世事的虛假，一切都要樂
天知命，順從天主的安排。

聖若望・鮑思高的母親名麗達・
奧 其 納（Margherita Occhiena），
一七八八年四月一日，生於亞斯底一個
人口祇有四百左右的小鎮：加比利奧
（Capriglio）。麗達共有十位兄弟姊妹，
她排行第六，可惜其中大部份都早年夭
折。父親名梅奇柯・奧其納（Melchiorre 
Occhiena），母親名陶美尼加・鮑素娜
（Domenica Bossone），都是熱心敬
主的農民。

麗達自幼年起，就喜歡祈禱和工作；
到聖堂去參與禮儀，為她是一件賞心樂
事。她生來就有一個堅強的性格，加上
正確的判斷力和天主的聖寵，往往使她
對生活上所遇到的各種神形困難，都能
迎刃而解。天主十誡，就是她各項行動
的準則。因此，她為人正直，斷事準
確，行動敏捷，談吐坦率；無論遇到什

第二天
模範的公教家庭
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麼困難，都不會感到猶豫，或驚惶失措。
那時方濟正面臨一個很大的難題：由於農
務繁忙，不能同時照顧年老的母親和孩童
安道，便決定續絃再娶。另一方面，他因
多次到加比利奧去辦事，（碧基正位於加
比利奧和新堡的中間），所以便有機會認
識麗達的各樣罕有的美德。麗達那時已廿
四歲，卻從未有過結婚的打算。她的願望
是留在家裡照顧年老的父母，以終天年。
所以當方濟向她求婚時，她不敢貿貿然答
應。然而她的父親卻贊成這件婚事，說自
己雖然年老，卻十分壯健，毋須別人照
顧；況且麗達的姊姊瑪利安納（Mariana）
又 表 示 可 以 服 侍 雙 親， 於 是 方 濟 便 於
一八一二年六月六日，在加比利奧的聖馬
定本堂，與麗達舉行了婚禮。（選自《聖
鮑思高傳》第一冊，第 1 章）

鮑思高生長在一個貧窮的

家，父親早逝，母親獨力

照顧一家，並不簡單。來

自不同家庭背景及經歷的人走在

一起，建立一個新的家庭，是一

件最有創意的事。
你認識自己父母年青時的事件及

背景嗎？你認識家中每一位成員

嗎？他們的喜好及才華，他們的

恐懼與憂慮，你知道嗎？你會如

何去建設這個家？
請每天為每位家庭成員祈禱及祝

福。

反思

禱文
聖若望・鮑思高，青年慈父與導師，
你為拯救人靈而辛勞地工作，
你是我們追求靈魂美善及他人救恩的
導師。
請協助我們戰勝對世俗的慾望及學會
欣賞人性的美德。
請教導我們熱愛耶穌聖體、孝愛聖
母、擁護教宗。
請為我們轉求天主，求得善終，
讓我們將來在天國與你相聚。
亞孟。

2天
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